ZALECENIA POZABIEGOWE DLA PACJENTA

1. Wszystkie szwy są usuwane po około 10 dniach
2. Kontrola w Salonie – wg wyznaczonego  terminu przez operatora.
3. W przypadku pojawienia się jakichkolwiek objawów patologicznych lub wątpliwości proszę o niezwłoczny kontakt z lekarzem i zgłoszenie mu tego faktu. W takim przypadku lekarz może wyznaczyć dodatkowy termin wizyty.
4. Szwy mogą być usunięte jedynie w Salonie
5. Całkowicie unikaj słońca i solarium przez 6 tyg. po zabiegu. Gorąco może spowodować obrzęk powiek.
6. Zakaz wykonywania ćwiczeń fizycznych przez okres 2 tygodni
7. Soczewki kontaktowe można założyć 2-3 dni po operacji, 
8. KELOPTIN,  Floxal  na rany pooperacyjne 2x dziennie do momentu usunięcia szwów.
9. Po usunięciu szwów na blizny pooperacyjne można stosować plastry silikonowe i żel SUTRICON.
Terapia zalecana jest do 3-6 miesięcy.
10. Zakaz picia alkoholu oraz palenia papierosów przez 2 tygodnie po operacji.

W pełni zdaję sobie sprawę, że niezastosowanie się do zaleceń i wymagań lekarza może wywołać miejscowe lub ogólne powikłania lub przyczynić się do ich rozwoju. To z kolei może wpłynąć na pogorszenie efektu zabiegu, wydłużenie czasu trwania gojenia, a w niektórych przypadkach może wymagać przeprowadzenia powtórnego zabiegu. Niniejszym, jeśli stanie się to z mojej winy, poniosę osobistą odpowiedzialność.

Podpis Lekarza

Podpis Pacjenta/ki i data

